JAK ROZWIJAC MOWE U DZIECKA?

Stwarzanie sytuacji komunikacyjnych (najlepiej w zabawie z dzieckiem oraz podczas
codziennych czynnosci domowych) — inicjowanie sytuacji w ktorych dziecko poczuje
potrzebe moéwienia czyli sytuacje dotyczace pragnien, checi, zadowolenia i radosci;

Formulowanie prostych, jasnych i krétkich komunikatéw do dziecka — np. ,,gdzie mis?”
,jedzie”, wsparte naturalnymi gestami np. ,,nie ma” (roztozenie rak).
W trakcie moéwienia do dziecka méw powoli, wyraznie i prawidtowo, utrzymuj kontakt
wzrokowy z dzieckiem, pokazuj obiekty i nazywaj je.
Po wyslanym do dziecka komunikacie daj dziecku czas tzw,,cisza komunikacyjna” na
odpowiedz - nie wyreczaj dziecka i nie odpowiadaj za niego, poczekaj aby poprosit o to co
chce w danym momencie, nie wyprzedzaj dziecka zyczen i jego potrzeb spelniajac je tylko
zapytaj dziecko — co chcesz? czy cheesz sok? poczekaj az dziecko podejmie probe odpowiedzi
Ucz dziecko nie tylko rzeczownikow, gdyz w rozwoju komunikacji bardzo wazne sa
czasowniki i inne czeSci mowy— baw si¢ z dzieckiem tak, aby miat mozliwos¢ w trakcie
zabawy czy w codziennych domowych sytuacjach

v’ prosi¢ o przedmiot, jedzenie, czynno$¢, o pomoc (beda to stowa m.in. chee, daj);

v’ opisywac istnienie czego$/kogo$, znikniecie czego$/kogos (jest, nie ma); brak czegos,

posiadanie czego$ (mam, ja mam);
v’ nazywa¢ osoby/przedmioty/czynno$ci (mama, auto, pije);
v nawigzywaé kontakty z innymi osobami  witanie si¢/zegnanie z kolegami/
nauczycielem/ rodzicem, dzickowanie, przepraszanie, zapraszanie

v’ pytaé o przedmiot/o osob¢/ o czynno$ci/o miejsca (co to?, kto? co robi?, gdzie?)
Dostarczaj dziecku bodzcéw dzwiekowych — $piewaj proste piosenki rytualne np. ,,Mydto
lubi zabawe” https://www.youtube.com/watch?v=kg4NULDhx5M
- zachegcaj dziecko aby $piewato wspdlnie tatwe elementy piosenki, zabawy paluszkowe,
wstuchaj si¢ z dzieckiem w dzwigki otoczenia (pytaj — co to? pies? auto?)
Generuj jak najwig¢cej sytuacji naturalnych kazdego dnia zach¢cajacych do mowienia -
zabawy 1 czynno$ci podczas ktorych wielokrotnie mozna uzy¢ wybrane stowo np. tupu tupu
(zabawa w domu, podczas spacerow, w drodze do przedszkola itp.),
- nasladuj z dzieckiem odglosy z otoczenia np. jedzie auto (bu, bu, brum, brum), jedzie pociag
(fu fu), pies (hau hau), kot (miau, miau)
Czytaj i opowiadaj dziecku bajki — czytaj dziecku kazdego dnia, wykorzystaj zabawki,
pacynki aby po przeczytaniu fragmentu pobawic si¢ z dzieckiem i zacheci¢ do komunikacji
werbalnej
Baw si¢ z dzieckiem przed lustrem — rob $mieszne miny, dotykaj jezykiem nosa, licz
jezykiem zeby przy otwartych ustach, baw si¢ w konika (jezyk dotyka podniebienia i klgska),
dziecko niech nasladuje i wykonuje te same zabawy.
Cwicz z dzieckiem oddech — wykorzystaj wiatraczki, pompony, piorka, kawalki bibuty,
dmuchaj na te przedmioty, dmuchajcie przez stomke na pompony, na krople farby znajdujaca
si¢ na papierze, robcie banki mydlane
Ogranicz do minimum korzystanie przez dziecko z wysokich technologii — gdyz one
(telewizor, internet, telefon komorkowy, tablet) niepotrzebnie pobudzaja dziecko 1 atakujg
nadmiarem bodzcow, ogranicz ilo$¢ bodzcow w otoczeniu dziecka (uporzadkuj pokoj dziecka

- posegreguj rodzaje zabawek, ksigzki 1 czg$¢ z nich schowaj na jaki$ czas).


https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M

